Meine Sicherheit ist mir wichtig!
Lebenswichtige Regel der Suva

Kursbeschreibung:

Durch stetige Weiterbildung wird ein grosser Nutzen zur Unfallverhiitung beigetragen, sodass
jeder Fahrer und jede Fahrerin das nétige Wissen Uber die sieben lebenswichtigen Regeln fir
den Strassentransport erlangt.

Keine Arbeit ist so wichtig, dass man dafir sein Leben oder dasjenige seiner Mitarbeitenden
riskiert. Wird eine lebenswichtige Regel verletzt, so heisst es: STOPP, die Arbeit einstellen und
die gefahrliche Situation beseitigen. Erst dann wird weitergearbeitet.

Kursinhalt:

Zielgruppe:

Ausbildungsnachweis:

Anforderungen:

Teilnehmende:
Kursdauer:
Kursort

Im Kurspreis inbegriffen:

SAFETY’
WORKS

Gesetzesgrundlagen Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
Sieben lebenswichtige Regeln fir den Strassentransport
Gefahren erkennen und Massnahmen ergreifen
Sensibilisierung Gefahren am Arbeitsplatz

Personen, die an den Arbeitsablaufen und Prozessen interessiert
sind

Der Kurs wird mit einer Lernerfolgskontrolle abgeschlossen

Gute Deutschkenntnisse (Lesen und Verstehen), gutes
Auffassungsvermdgen. Mindestalter 18 Jahre

Mindestens 6 bis maximal 16 Teilnehmende pro Kurs
1/2 Tag

In lhrem Betrieb

Kursunterlagen, Teilnahmebestéatigung m {E




